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Keski-Uudenmaan hyvinvointialue

Tietolupahakemus: yksilotasoinen aineisto

Keski-Uudenmaan hyvinvointialueelle [Ghetetddn fietolupahakemus, kun halutaan yksilbtasoista aineistoa
aginoastaan yhdeltd rekisterinpitgjalhia eli Keski-Uudenmaan hyvinvointialueelta. Mikdli aineistoa tarvitaan
useammalta kuin yhdeltd rekisterinpit@jalia, tulee tietolupahakemus osoittaa  Sosiaali- ja  terveysalan
fietolupaviranomaiselle Findatalle.

Tietolupahakemukset litteineen ovat salassa pidettévid, mutta virkanomaispd&tdkset ovat Iahtékohtaisesti julkisia.
Julkaisemme mydnteisen fietolupahakemuspddtdksen saaneista hankkeista seuraavat fiedot verkkosivuillamme:
PEGIEsPAIVEMAaard; pddtdksen saaja (organisaatio); hankkeen nimi; lyhyt kuvaus fietojen kdyttdtarkoituksesta;
foisiolain mukainen k&yttdtarkoitus.

Tahdelld (*) merkityt kentdt ovat hakemuksessa pakollisia.

Hakijan tiedot
Etunimi * Sukunimi *
Satu Pesso

Sahk&poestiosoite *
satupess@student.uef.fi

Puhelinnumero *

0407167589

Organisaatio
[td-Suomen yliopisto

Organisaation Y-funnus Organisaatioyksikkd

2285733-9 Sosiaali- ja terveysjohtaminen

Hakijan teht&vanimike
Maisteriopiskelija

Postiosoite * Postinumero *
[td-Suomen yliopisto, PL 1627 70211
Postitoimipaikka * Maa *
Kuopio Suomi

EU:n yleisen tietosuoja-asetuksen (GDPR) mukainen rekisterinpitaja

Hakemuksessa iimoitetut hakijon ja Ty&- tai virkasuhde
hakijatahon organisaation vélinen = Mo, miké Pro gradu-tutkimus yhteistydssa Keusoten kanssa
sidonnaisuussuhde*

Onko rekisteripit@jana* Hakija yksin
Hakijan organisaatio
l Yhteisrekisteri
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Onko rekisteripitdjié useita Ei

D Kylld, luettele kaikki rekisteripitdjat alle tai erilliseen litteeseen,

Organisaatio / luonnollisen henkildn nimi* Organisaation Y-tunnus {pakollinen mikdli rekisteripit@jd ei
ole luonnollinen henkild) *
1 1
2 2
3 3
4 4
Postiosoite * Postinumero *
1 1
2 2
3 3
4 4
Postitoimipaikka * Maa *
1 1
2 2
3 3
4 4
Laskutustiedot

Onko laskutettava taho sama kuin luvanhakija? *

Tutkimuksen toimeksiantaja on Keusote

Laskutustapa *

Ei laskutusta

Tietojen kayttotarkoitus

Toisiolain mukainen aineiston kayttétarkoitus * Tieteellinen tutkimus

<1

Tilastointi
Opetus

Viranomaisen suunnittelu ja selvitystehtava

Mikdali kyseessa on tieteellinen tutkimus, vastuu henkild (nimi, oppiarvo ja taustaorganisaatio)
Mervi Rantsi, yliopistonlehtori, Itd-Suomen yliopisto

Huom. mikdli kyseessG on tieteellinen ftutkimus, tulee fietolupahakemuksen liitteeksi littda tutkimussuunnitelma ja
futkimuslupa.

Mikali tutkimukseen soveltuva lainsaadantd edellyttdd eettistG ennakkoarviointia tai ihmistieteellisen eettisen toimikunnan
arviointia, tulee litteend toimittaa eettisen foimikunnan lausunto tuftkimuksesta.

Hankkeen nimi *

Glukoosisensorien ja verensokerin mittausliuskojen kustannusvaikuttavuus insuliinihoitoisilla tvyypin 2

diabeetikoilla
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Lyhyt kuvaus fietojen kayttdtarkoituksesta (Misté hankkeessa on kyse ja miksi haettavia tietoja tarvitaan ilmoitettuun
kayttétarkoitukseen) *

Tietoja kdytetddn pro gradu -tutkimuksessa, jonka tavoitteena on arvioida glukoosisensorien ja verensokerin mittausliuskoje
kustannusvaikuttavuutta insuliinihoitoisten tyypin 2 diabeetikoiden hoidossa Keski-Uudenmaan hyvinvointialueella.

retrospektiivisesti kerdtystd asiakastietoaineistosta. Tietoja kdytetddn ainoastaan tieteelliseen tutkimukseen. Aineisto on
pseudonymiositu, ja ilman suoria tunnisteita, mutta koska siind on henkilétason tietoja, sitéd kasitellddn henkiltietona.

Tutkimuksessa verrataan eri verensokerin seurannan menetelmien vaikutuksia hoitotuloksiin ja hoitotarvikkeiden kustannukgii

-

n

Luettele ne henkildt, jotka tulevat kasittelemd&dn aineistoa sekd heiddn organisaationsa {tutkimuksesta vastaava henkilé
tai vastuurynma; nimi, oppiarvo ja taustaorganisaatio) *

Satu Pesso, maisteriopiskelija, Itd-Suomen yliopisto
Mervi Rantsi, yliopistonlehtori, Itd-Suomen yliopisto
Sinikka Auvinen, Keusote

Kohdejoukon ja vertailujoukon poimintaehtojen maadarittely

Mist& rekistereistd tietoja poimitaang *
Keusoten asiakastietojérjestelméstd, joista saadaan tiedot verensokerin mittausliuskojen ja glukoosisensorien kayttdjista

Miten kohdejoukko muodostetaan? *

Kohdejoukkoon valltaan kalkkl Keusoten alueen a|kU|set (yli 18 ) tyypln 2 diabetesta sairastavat asiakkaat, joilla on msulunlrhoito

Kohdejoukosta |o0|m|ﬂovot fiedot (kuvaa Torve mohdolhsmmon Torkosh mm. ajanjakso) *

Tiedot ypistd, issté ja annal annan menetelmastd, palvelunkaytdsta liittyen akuuttiin haéirigén, hoitotar médristd sekd HbA1c-arvoista ja hypoglykemioista.

Mikdali aineistopoiminta tehd&dn vaiheistetusti, kuvaa fietojen poimintajdriestys
Alnelsto p0|m|taan valhelttaln siten, etta ensin muodostetaan sensorin kayttoonottajat, jonka jalkeen tunnistetaan
1 t ||mMncnrla

Kohdejoukon koko? *
15 000

Poimitaanko kohdejoukolle verrokkijoukkoa? *

Kylla

Miten verrokkijoukko muodostetaan?

Verrokkijoukko muodostetaan samalta alueelta niistd asiakkaista jotka tdyttdvat samat kriteerit, mutta eivat ole kdyttdneet glukoosisensh)ria

Lpoimintaiakson-aikans
Aineiston kasittely

Yksildtasoista aineistoa  kdsitellddn foisiolain mukaan IGhtdkohtaisesti pseudonymisoituna tietoturvallisessa
kayttdympdristdssd. Tietoturvallisen kdyttdympdristdn tulee olla 1.5.2022 alkaen auditoitu Findatan antamien
madrdysten mukaisesti.

Mihin foisiolain mukaiseen tietoturvalliseen kayttdympdristddn tiedot luovutetaan? {Toisiolaki 51§ 3. mom., 20§ 1.ja 3. mom.)

- Findata
- muu fietoturvallinen kdyttéympadristd ja peruste miksi,l CSC:n SD Dekstop on suojattu ja valvottu ympéristd, joka
Tovoll Gineiston poiminta-alankonia MahdoliStaa SinelSTon KayTom, ja teytas Kastteelylie asetet
tietoturvavaatimukset

Joulukuu 2025

Toivottu aineiston vastaanottopdiva
12.1.2026

Aineiston kAyHoaika (Moo -xx.xx.xxxx) *
12.1.2026-31.12.2026
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Aineiston sdilytysaika (X xx. oo -XxX XX Xxxx) *
12.1.2026-31.12.202¢

Suunniteltu aineiston havittdmisajankohta *
Tutkimusaineisto poistetaan tutkimuskaytdstd viimeistdan 31.12.2026, kun tutkimuksen kasittely on paattynyt.

Jos sdilytysaika on pidempi kuin aineiston k&sittelyaika perustele, miksi aineiston sdilytysaika on pidempi? (huom. fietoja ei
saa sAilyttad sen jalkeen, kun tiefolupap&didksen voimassaolo on pddttynyt)
Aineisto poistetaan Keusoten ohjeiden mukaisesti. It4-Suomen yliopisto sdilyttda vain tutkimusdokumentaation 15 vuotta

Miten ain ofurva varmistetaan? *
Tutkimusaineistoa kasitelldan ja sdilytetddn ainoastaan Keusoten tarjoamassa SD Desktop -ympéristossa.

Onko henkildtietoaineistoa farve sdilyttaé fietoluvan pddttymisen jalkeen (esim. futkimustulosten luotefttavuuden
varmistamiseksi)2 *

Ei
Miss@ maissa tietoja kdsitellddn? Henkildtietojen kasittely ulkomailta kdsin on henkildtietojen siitdmistd, vaikka tiedot olisivat

fietoturvallisessa etdkdyttdympdristdssd. Lue lisdd sirfoperusteista ja henkildtietojen siirroista Tietosuojavaltuutetun ja
Findatan verkkosivuilia.

Tietoja kasitellddn Suomessa.

Tiedonhyodyntamissuunnitelma

Kuvaa tietosuojaa koskeva vaikutustenarvio {DPIA), mikdli yleinen fietosuoja-asetus tai fietosuojalaki sellaisen laatimista
edellyttadg*

Aineiston tietoturva varmistetaan hyédyntamaéllad Keusoten SD Desktop -ympéristd4, joka on tietoturvallinen alusta sosiaali- ja terveydenhuollon
rekisteriaineistojen kasittelyyn. Tutkimusaineisto sdilytetdén ja kasitelladn vain téssd ymparistossa, eika sité siirretd ulkopuolisille laitteille tai verkkoihfp.
Kaikki henkilGtiedot on pseudonymisoity, ja tutkija kdyttda aineistoa ainoastaan salasanalla suojatun kéyttdjatunnuksen kautta. Ymparisté tayttaa
kansalliset tietosuoja- ja tietoturvavaamitukset tutkimusaineiston kasittelylle.

Mik& on henkilbtietojen kasittelyn oikeudellinen peruste?2 (Tietosuoja-asetus 6 arfikla 1 kohta sekd fietosuojalaki 4 §) *
Henkilttietoja kdsitellddn tieteellisen tutkimuksen edellyttdmalla tavalla julkisen rekisterinpitdjén tehtévén perusteella.

Haetko talld hakemuksella kayttdoikeutta erityisin henkildtietoining * Erityisia (tai arkaluontoisia) henkildtietoja ovat mm.
terveystiedot, biometriset tiedot, geneettiset tiedot, etninen alkuperd ja seksuaalinen suuntautuminen tai kayttdytyminen.
{tietosuoja-asetus 2 artikla 2 kohta ja tietosuojalaki 6 §). *

Kylla. Tutkimuksessa kasitelldén erityisid henkiltietoja, erityisesti terveystietoja esim. diagnoosit ja hoitotarviketiedot, jotka ovat valttaméattomia

varmistetaan hyvinvointialueen ohjeiden ja tietoturvalakien mukaisesti.

Kuvaa ne erityiset foimenpiteet, joilla huolehditaan tunnisteellisen aineiston tiefoturvasta fietoturvaloukkausten
minimoimiseksi

Aineisto ei sisdlld suoria henkiltunnisteita. Keusote pseudonymisoi tiedot ennen luovutusta. Aineisto sdilytetdan ja kasitellagn
tietoturvallisessa tutkimusympaéristdssa tutkimuksen ajan. Aineiston jatkokdytostd tai sdilytyksestd sovitaan erikseen Keusotﬁ

Hankkeen rahoittajat fai filacjat *

Keusote

Lisatiedot

Keski-Uudenmaan hyvinvointialueen yhteyshenkild, jos hakemuksesta on keskusteltu ennalta

Sinikka Auvinen
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LisGtietoja

Liiteet

Tutkimuslupa

X | Tutkimussuunnitelma
—
Eettisen toimikunnan lausunto
P
Tietosuojaa koskeva vaikutusten arvio (DPIA)
I
Muu

Olen tutustunut 1.10.2022 voimaan tulleeseen Keski-Uudenmaan hyvinvointialueen toisiolain tietopalveluhinnastoon ja
tietoinen tietolupahakemuksen hinnoittelusta.

Sitoudun noudattamaan yleisen tietosuoja-asetuksen ja toisiolain mukaisia

velvoitteita ja vakuutan antamani tiedot oikeiksi

Paivays Hakijon ja/tai hakijoiden allekirjoitus ja nimenselvennys

El 20 Satu Pesso
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Tietosuoja

Hakemuksesta, hakemuksen kd&sittelystd ja hakijasta muodostuu rekisteritietoja hakijarekisteriin, josta vastaa Keski-
Uudenmaan hyvinvointfialue. Rekisterin henkildtietojen kdsittelyss@ noudatetaan EU-yleistd tietosuoja-asetusta
(2016/679) sekd@ muuta voimassa olevaa fietosuojalainséadantdd. Tietosuojaselosteet ovat nGhtavissé Keski-
Uudenmaan hyvinvointialueen verkkosivuilla. Hakijalla on oikeus pyynnostd tufustua itseddn  koskeviin
rekisteritietoihin. LisGtietoja tietosuojasta ja rekisterdidyn oikeuksista 16ydéat Keski-Uudenmaan hyvinvointialueen

nettisivuilta osoitteesta: https://www.keski-uudenmaansote.fi/asiakkaalle/tietosuoja/.
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